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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждения средняя 

общеобразовательная школа №79 города Сочи имени Ачмизова Айсы Пшитефовича - 

общеобразовательная организация, реализующая основные общеобразовательные программы 

начального общего, основного общего и среднего общего образования. 
 

Цели и задачи образовательной организации 

Целями реализации федеральной основной образовательной программы начального 

общего образования (ФОП НОО) являются  

- обеспечение реализации конституционного права каждого гражданина Российской 

Федерации на получение качественного образования, включающего обучение, развитие и 

воспитание каждого обучающегося; 

- организация учебного процесса с учетом целей, содержания и планируемых результатов 

начального общего образования, отраженных в ФГОС НОО; 

- создание условий для свободного развития каждого обучающегося с учетом его 

потребностей, возможностей и стремления к самореализации; 

- организация деятельности педагогического коллектива по созданию индивидуальных 

программ и учебных планов для одаренных, успешных обучающихся и (или) для детей 

социальных групп, нуждающихся в особом внимании и поддержке. 

Ожидаемые результаты 

Планируемые результаты освоения ФОП НОО соответствуют современным целям 

начального общего образования, представленным во ФГОС НОО как система личностных, 

метапредметных и предметных достижений обучающегося. 

Особенности и специфика  МОБУ СОШ № 79 

Основная общеобразовательная программа начального общего образования МОБУ СОШ 

№79 составлена с учетом культурно-исторических, этнических, социально- экономических, 

демографических особенностей Краснодарского края и реализуется через учебный план и 

внеурочную деятельность в соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями. 

 Учебный план для 1-2 классов соответствует ФГОС НОО- 2021 и ФОП НОО. 

Реализуемые основные общеобразовательные программы  

МОБУ СОШ № 79 в 2023-2024 учебном году реализует основную образовательную 

программу начального общего образования для 1-4 классов, утвержденную решением 

педагогического совета МОБУ СОШ № 79 от 30.08.2023г. № 1 – 4 года (1-4 классы на 2023-

2027 годы). 

Нормативная база для разработки учебного плана 

Учебный план МОБУ СОШ № 79 на 2023 -2024 учебный год разработан в соответствии со 

следующими нормативными документами: 

- Федеральный Закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 
-Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 марта 2021 

года № 286; 

- Федеральная образовательная программа начального общего образования, утвержденная 

приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 372; 

- Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации 

и осуществления образовательной деятельности по основным образовательным программам- 



образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»; 

- Универсальные кодификаторы распределенных по классам проверяемых требований к 

результатам освоения основной образовательной программы по уровням общего образования и 

элементов содержания по учебным предметам для использования в федеральных и 

региональных процедурах оценки качества образования, одобренные решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 12.04.2021г. № 1/21), 

подготовленные ФГБНУ «Федеральный институт педагогических измерений»  

- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28сентября 2020. №28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»; 

- Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность»; 

- Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении перечня организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования»; 

-Универсальные кодификаторы распределённых по классам проверяемых требований к 

результатам освоения основной образовательной программы по уровням общего образования и 

элементов содержания по учебным предметам для использования в федеральных и 

региональных процедурах оценки качества образования, одобренные решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию (протокол №1/21 от 12.04.2021 

года), подготовленные ФГБНУ «Федеральный институт педагогических измерений». 

- Устав МОБУ СОШ № 79 

- Положение о проведении промежуточной аттестации учащихся и осуществлении текущего 

контроля их успеваемости», рассмотренному на педагогическом совете № 1 от 30.08.2023 г. 

 

Режим функционирования образовательного учреждения 

Организация образовательного процесса регламентируется   календарным учебным 

графиком. Режим функционирования устанавливается в соответствии с СанПиНом 1.2.3685-21 

и Уставом образовательного учреждения. 

1. Продолжительность учебной недели по классам: 

1-2 классы – пятидневная учебная неделя; 

 

2. Максимальная учебная нагрузка по классам (СанПин 1.2.3685-21): 

                    

Классы 

   6 дневная 

учебная     

неделя 

 5 дневная 

учебная неделя 

1  - 21 

2 - 23 



 

3. Продолжительность перемены 

 - между последним уроком и началом дополнительных занятий - 20 минут 

 - между урочной и внеурочной деятельностью – 30 минут. 

4. Дополнительные требования к организации обучения в 1-м классе:  

-учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

- использование «ступенчатого» режима обучения (в сентябре, октябре по 3 урока в день по 35 

мин, в ноябре – декабре по 4 урока по 35 минут каждый; продолжительность уроков во 2 

полугодии - 40 минут; 

- организация в середине учебного дня динамической паузы продолжительностью 40 минут; 

- обучение проводится без балльного оценивания знаний учащихся и домашнего задания; 

- организованы дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти (в феврале) 

5. Расписание звонков:  

1 смена 

        1 класс 1 класс 2 класс 

 1 полугодие  2 полугодие  

1 урок- 8.30 – 9.05 

2 урок- 9.15 – 9.50 

Динамическая пауза  

10.10 – 10.50 

3 урок- 11.10– 11-45 

4 урок- 11.55 – 12.30 

 

1 урок 08.30 – 09.10 

2 урок 09-20 – 10.00 

Динамическая пауза  

10-20 -11.00 

3 урок 11.10-11.50 

4 урок 12-00 - 12-40 

5 урок 12-50-13-30 

 

1 урок- 8.30 – 9.10 

2 урок- 9.20 – 10.00 

3 урок- 10.20 – 11.00 

4 урок- 11.20 – 12.00 

5 урок- 12.10 – 12.50 

6 урок- 13.00-13.40 

 

6. Требования к затратам времени на выполнение домашних заданий:   

класс кол-во часов на выполнение д/з 

1 1 час 

2 1,5 часа 

 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации учебного плана 

    Изучение учебных предметов федерального  компонента (обязательной части) учебного 

плана  организуется  с использованием   учебников, включённых  в Федеральный перечень 

(Приказ Минпросвещения России от 21 сентября  2022 г. № 858  «Об утверждении 

федерального перечня  учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность». (Приложение №1)  

Особенности учебного плана 

Учебный план начального общего образования МОБУ СОШ № 79 для 1-2 классов, 

реализующих основную образовательную программу начального общего образования, 

соответствует ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 



стандарта начального общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Региональная специфика учебного плана 

Региональной спецификой учебного плана является введение предмета «Кубановедение» с 

1 по 2 классы в количестве 1 часа в неделю как курса внеурочной деятельности, при этом 

учебный предмет «Окружающий мир» изучается в объеме 2 часа в неделю.  

Реализация концепции программы «Основы безопасности жизнедеятельности» 

происходит через предмет «Физическая культура», раздел «Правила безопасной жизни» 

предмета «Окружающий мир». 

Региональный модуль «Профилактика и безопасность» рабочей программы воспитания 

реализуется через кружки: «Безопасные дороги Кубани», «Краеведческий туризм», предмет 

«Самбо». 

Модуль «Профориентация» рабочей программы воспитания реализуется через кружок 

«Разговоры о профессиях». 

           Региональный проект «Основы финансовой грамотности» реализуется в рамках 

внеурочной деятельности с 1 класса. 

    В соответствии с ФГОС начального общего образования этнокультурное образование в 

школе в 2023-2024 учебном году реализуется в 1 и 2 классах через внеурочные курсы 

этнокультурной направленности, таких как «Родной язык» (русский) и «Литературное чтение 

на родном языке» (русский). Выбор языка образования, изучение родного языка из числа 

языков народов Российской Федерации, в том числе русского языка как родного языка, 

осуществляется по заявлениям родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся при приеме (переводе) на обучение по образовательным программам начального 

общего и основного общего образования (пункт 6 статьи 14 Закона). 

Формирование функциональной грамотности происходит через кружки «Читательская 

грамотность», «Математическая грамотность». 

. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса 

Согласно Федеральному учебному плану количество часов на урок «Физическая 

культура» составляет 2 часа. Третий час реализуется в виде изучения вида спорта «Самбо» как 

часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса.  

Деление классов на группы 

 

  Осуществляется при изучении предметов «Английский язык», «Технология» при 

наполняемости класса более 20 человек. 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

 

 В соответствии с «Положением о проведении промежуточной аттестации учащихся и 

осуществлении текущего контроля их успеваемости», рассмотренному на педагогическом 

совете от 30.08.2023 г. утвержденное приказом от 30.08.2023 г. № 102- ОД:  
   -По курсу английского языка во 2 классе отметочное обучение вводится со 2 четверти. 

Объектом оценивания является лингвистическая компетентности обучающихся, необходимая 

для овладения устной и письменной речью на иностранном языке на элементарном уровне, 

доступном учащимся 2 класса, выявляемая при проведении систематизированных упражнений 

и тестовых заданий. 

 

 

 



Формами промежуточной аттестации являются: 

- письменная проверка: письменный ответ учащегося на один или систему вопросов. К 

письменным ответам относятся: проверочные, контрольные работы; письменные ответы на 

вопросы теста; сочинения, изложения и диктанты; 

- устная проверка: устный ответ учащегося на один или систему вопросов в форме беседы; 

-комбинированная проверка: сочетание письменных и устных ответов. 

 

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов четвертных 

промежуточных аттестаций, и представляет собой результат четвертной аттестации в случае, 

если учебный предмет, курс, дисциплина, модуль осваивался обучающимися в срок более 

одной четверти (полугодия). 

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в 

форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных 

заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ 

 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного плана 
 

 

 

 

 

Директор МОБУ СОШ №79 ____________________Л.С.Гогорян 

 

 

 

 

 

 

 

. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Утверждено 
решением педсовета 

протокол   № 1 от «30» августа 2023года 
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Таблица-сетка часов учебного плана МОБУ СОШ №79  

для 1 класса, реализующих ФГОС НОО-2021 и ФОП НОО 
на 2023-2024 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

                                

                                              

                                 классы 

Количество часов в неделю Всего 

часов 

I 
 

II 
 

III 
 

IV 
 

 

Обязательная часть 

 
Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика  

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

- - - 1 1 

Искусство  Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого при 5-дневной неделе 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая  

участниками  

 образовательных 

 отношений 
 

 

при 5- дневной неделе 

 

 

 

 

     1 

 

 

 

 

    1  

 

 

 

 

    1  

 

 

 

     0 

 

 

 

 

      3 

 

 

 

в том числе Кубановедение * * 1 * 1 

 Самбо 1 1 * * 2 

Максимально 

допустимая 

аудиторная 

недельная   нагрузка 

СанПиН 1.2.3685-21 

 при 5-дневной учебной неделе 21 23 23 23 90 

 

*Курс изучается во внеурочной деятельности 

 

Исп. Соловьева И.В. 

Тел.8-918-102-42-82 
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Таблица-сетка часов учебного плана МОБУ СОШ №79  

для 2 класса, реализующих ФГОС НОО-2021 и ФОП НОО 
на 2023-2024 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

                                

                                              

                                 классы 

Количество часов в неделю Всего 

часов 

I 
 

II 
 

III 
 

IV 
 

 

Обязательная часть 

 
Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 15 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика  

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

- - - 1 1 

Искусство  Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого при 5-дневной неделе 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая  

участниками  

 образовательных 

 отношений 
 

 

при 5- дневной неделе 

 

 

 

 

     1 

 

 

 

 

     1 

 

 

 

 

     1 

 

 

 

      

 

 

 

 

      3 

 

 

 

в том числе Кубановедение 1 * 1 * 2 

 Самбо * 1 * * 1 

Максимально 

допустимая 

аудиторная 

недельная   нагрузка 

СанПиН 1.2.3685-21 

 при 5-дневной учебной неделе 21 23 23 23 90 

 

*Курс изучается во внеурочной деятельности 

 

Исп. Соловьева И.В. 

Тел.8-918-102-42-82 

 



 

Приложение 1  

к учебному плану 

для 1-2 классов ФГОС НОО-2021 и ФОП НОО 

 

 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации  

учебного плана начального общего образования ФГОС в 2023-2024 уч. году 

Класс Предмет Автор/Название учебника Издательство/Год 

издания 

1 Азбука Горецкий В.Г., Кирюшкин В.А., 

Виноградская Л.А. и др. 

Азбука. В 2-х ч. 

Просвещение. 2023 

Русский язык Канакина В.П., Горецкий В.Г. 

Русский язык. 

Просвещение. 2023 

Литературное 

чтение 

Климанова Л. Ф., Горецкий 

В.Г., Голованова М.В. , 

Виноградская Л.А., Бойкина 

М.В. Литературное чтение. В 2-

х ч. 

Просвещение. 2023 

Математика Моро М.И., Волкова С.И., 

Степанова С.В Математика.  

 В 2-х ч. 

Просвещение. 2023 

Окружающий мир Плешаков А.А. Окружающий 

мир. В 2-х ч. 

Просвещение. 2023 

Технология Лутцева Е.А, Зуева Т.П. 

Технология. 

Просвещение. 2023 

Музыка Критская Е.Д., Сергеева Г.П., 

Шмагина Т.С. Музыка. 

Просвещение. 2023 

Изобразительное 

искусство 

Неменская Л.А. /Под ред. 

Неменского Б.М. 

Изобразительное искусство. 

Просвещение. 2023 

Кубановедение Еременко Е.Н., Матвеева Ю.А. 

Кубановедение. 

Перспективы 

образования. 2023 

Физическая 

культура 

Матвеев А. П. Физическая 

культура 1 класс. 

Просвещение. 2023 

Русский родной 

язык 

Александрова О.М., Вербицкая 

Л.А., Богданов С.И., Казакова 

Е.И., Кузнецова М.И., Петленко 

Л.В., Романова В.Ю. 

Просвещение. 2021 



2 Русский язык Канакина В.П., Горецкий В.Г. 

Русский язык. В 2-х ч. 

Просвещение. 2020 

Литературное 

чтение 

Климанова Л. Ф., Горецкий 

В.Г., Голованова 

М.В.,Виноградская Л.А., 

Бойкина М.В. Литературное 

чтение. В 2-х ч. 

Просвещение. 2020 

Английский язык Быкова Н. И., Дули Д., 

Поспелова М. Д. и др. 

Английский язык. В 2-х ч 

Просвещение. 2023 

Математика Моро М.И., Бантова М.А., 

Бельтюкова Г.В., Волкова С.И., 

Степанова С.В Математика.  

 В 2-х ч. 

Просвещение. 2020 

Окружающий мир Плешаков А.А. Окружающий 

мир. В 2-х ч. 

Просвещение. 2020 

Кубановедение Еременко Е.Н., Шевченко Г.В. 

Кубановедение. 2 кл. 

Практикум. 

Перспективы 

образования. 2023 

Технология Лутцева Е.А, Зуева Т.П. 

Технология. 

Просвещение. 2020 

Музыка Критская Е.Д., Сергеева Г.П., 

Шмагина Т.С. Музыка. 

Просвещение. 2020 

Изобразительное 

искусство 

Коротеева Е.И. Школа 

Неменского. 

Просвещение. 2020 

Физическая 

культура 

Лях В.И. Физическая культура 

1-4 класс. 

Просвещение. 2020 

 Русский родной 

язык 

Александрова О. М., Вербицкая 

Л. А., Богданов С. И., Казакова 

Е. И., Кузнецова М. И., 

Петленко Л. В., Романова В. 

Ю., Рябинина Л. А., Соколова 

О. В. 

Просвещение. 2021 

2 ОВЗ Русский язык Якубовская Э. В., Коршунова 

Я. В. В 2 частях. 

Просвещение. 2020 

Математика Алышева Т. В. В 2 частях. Просвещение. 2020 

Чтение Ильина С.Ю., Аксенова А.К., 

Головкина Т.М. и др. В 2 

частях. 

Просвещение. 2020 



Мир природы и 

человека 

Матвеева Н.Б., Ярочкина И.А., 

Попова М.А. и др. В 2 частях. 

Просвещение. 2020 

Изобразительное 

искусство 

Рау М. Ю., Зыкова М. А. Просвещение. 2020 

Технология. Ручной 

труд 

Кузнецова Л. А. Просвещение. 2020 
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