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Возможные варианты тематических направлений и форм проведения мероприятий в рамках «Недели психологии»

Тематические направления мероприятий для обучающихся (возможные варианты):
1. Развитие жизнестойкости;
2. Развитие коммуникативных навыков;
3. Развитие кооперации, позволяющей обеспечить условия для взаимной поддержки обучающихся, свободного общения, эффективного разрешения возникающих противоречий;
4. Развитие групповой креативности, направленной на реализацию потенциальных возможностей обучающихся, творчества как основы самовыражения и самореализации;
5. Развитие стрессоустойчивости.

Формы проведения мероприятий (возможные варианты):
1. Мастер-классы экспресс-методов психологической помощи;
2. Психологические тренинги;
3. Деловые игры;
4. Квесты;
5. Интеллектуальные игры психологической тематики;
6. Турниры по психологическим настольным играм;
7. Мероприятия по экспресс-диагностике психологических состояний;
8. Акции и флешмобы психологической тематики;
9. Волонтерские мероприятия.

Тематические направления мероприятий для родителей (законных представителей) обучающихся (возможные варианты):
1.Актуализация представлений о семейных ценностях и традициях в процессе воспитания и развития ребенка;
2. Эмоциональное взаимодействие в семье;
3. Особенности психологической помощи современным подросткам. Подростковые девиации;

Формы проведения мероприятий (возможные варианты):
1. Родительские собрания;
2. Вебинар;
3. Мастер-классы;
4. Публичная лекция;
5. Групповые консультации;
6. Совместные детско-родительские мероприятия;
7. Тренинги;
8. Мастер-классы.

Тематические направления мероприятий для педагогических работников (возможные варианты):
1. Формирование коммуникативной компетентности педагогов, снятие эмоционального напряжения, сплочения педагогов.

Формы проведения мероприятий (возможные варианты):
1. Деловая игра;
2. Вебинар;
3. Мастер-классы;
4. Тренинги.




