ПЛАН по ФОРМИРОВАНИЮ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ:
 АНТИНАРКОТИЧЕСКОМУ, АНТИАЛКОГОЛЬНОМУ, АНТИТАБАЧНОМУ ВОСПИТАНИЮ
учащихся МОУ СОШ №79 в 2018-2019 учебном году

Цель: вытеснение из сферы интересов детей и подростков форм активности, связанных с употреблением наркотических веществ, развитие личностных ресурсов, позволяющих реализовать собственные потребности,  совершенствование навыков эффективной социальной адаптации, формирование негативного отношения ко всем формам наркотизма (табакокурения, приема алкоголя, употребление наркотиков)
	Мероприятие
	Классы
	Сроки
	Ответственные
	

	Изучение нормативных документов по профилактике наркомании, токсикомании и употребления ПАВ
· администрацией школы,
· классными руководителями,
· учащимися
	1-9
	Сентябрь
	Зам.директора по ВР
Магомедова С.С., 
Соцпедагог Шхалахова З.Р.
классные руководители 
1-9 кл.
	

	Организация взаимодействия администрации школы  с
· ИДН, 
· КДН,
наркологическим диспансером
	
	Сентябрь
	Директор Гогорян Л.С.,
зам.директора по ВР
Магомедова С.С., 
Соцпедагог Шхалахова З.Р.

	

	Работа с учащимися начальной школы. Цикл классных часов:
· «Хорошие и плохие вещества»,
· «Полет и падение. Понятие о веществах, способных влиять на психику»,
· «Риск и ответственность» и т.п. в соответствии с программой «Мой выбор»
	1-4 
	В течение года
	учителя начальной школы, 
Соцпедагог Шхалахова З.Р.
мед.работник
 Киян Г.А.
	

	Работа с учащимися средней школы. Мониторинг. Анкетирование. Выявление подростков, склонных к употреблению ПАВ или вовлеченных в употребление.
Цикл бесед и классных часов:
· «Первая проба», «Методы распространения наркотиков»,
· «Уголовный кодекс о наркотиках», «Наркотики и здоровье», «Свобода или наркотики» и т.п. в соответствии с программой «Мой выбор»
	5-8

	Октябрь, февраль


В течение года

	Соцпедагог Шхалахова З.Р.
Нарколог п. Лазаревское,
классные руководители
5-8 кл.
Инспектор  ПДН

	

	Работа с учащимися старших классов.
Мониторинг. Анкетирование. Тестирование. Выявление подростков, склонных к употреблению ПАВ или вовлеченных в употребление.
Цикл классных часов:
· «Подросток и наркотики. Взаимосвязь наркомании и других вредных привычек»,
· «Уголовный кодекс о наркотиках», «Взаимоотношения потребителя и продавца наркотиков», «Распространение наркомании и его последствия», «Признаки наркотического опьянения»,
· «Дружба и наркотики», «Можно ли избавиться от наркомании»,
· «Свобода или наркотики» и т.п., в соответствии с программой «Мой выбор»
	9




	Сентябрь,
март

В течение года

	Психолог школы,
Нарколог п. Лазаревское, 
кл рук.
9 кл.,
Инспектор  ПДН

	

	Встречи, беседы, лекции
· с врачами наркологического диспансера,
· с врачами кожно-венерологического диспансера,
· инспектором по д/н и т.д.
	7-9
	В течение года
	Зам.директора по ВР Магомедова С.С., классные руководители
5-11 кл.,
 медработник
	

	Профилактические и коррекционные беседы с учащимися, склонными к наркомании, токсикомании и употреблению ПАВ.
	7-9
	В течение года
	Соцпедагог Шхалахова З.Р.
классные руководители 1-9 кл.
	

	Профилактические и коррекционные беседы с родителями учащихся «группы риска»
	
	В течение года
	Зам.директора по ВР Магомедова С.С., Соцпедагог Шхалахова З.Р. классные руководители 1-9 кл.
	

	Общешкольное и классные родительские собрания  на тему «Организация совместной деятельности педагогов, детей и родителей по профилактике вредных привычек»
	1-9
	декабрь
	Директор Гогорян Л.С.
Зам. по ВР Магомедова С.С., психолог Голубева М.Ю. Классные руководители 1-11 кл.
	

	Конкурс рисунков и плакатов 
«Я выбираю жизнь!»
	1-11
	Апрель
	Зам.директора по ВР, Учитель ИЗО Устян Т.И., классные руководители 2-11 кл.
	

	Участие в городских и школьных акциях 
«Сочи – город без табака»
	1-11 классы
	В теч. года
	Зам. по ВР Магомедова С.С. 
Кл. рук. 1-9 кл.
Медики
Шк. психолог Голубева М.Ю.
	

	Спортивные мероприятия, соревнования, эстафеты: «За здоровый образ жизни», «Дети Кубани против наркотиков», «Спорт – альтернатива наркотикам», «День бегуна», «Сильный, смелый, ловкий»
	1-5 классы


6-9 классы
	Ежемесячно (по дополнительному плану)
	Учитель физкультуры Верижников Ю.А.
Учитель физкультуры  и ОБЖ Чунтыжев М.З.
Кл. рук. 1-9 классов
	


Заместитель директора по воспитательной работе Магомедова С.С.
